«Час будущего». Тема 19
Сценарий занятия «Час будущего» для учащихся 5–8 классов
Тема 19: «Духовность, нравственность и милосердие»

Общая цель:
Сформировать у учащихся глубокое представление о понятиях духовности и милосердия, научить ценить человеческие качества, воспитать такие высокие нравственные ценности, как сострадание, взаимное уважение и готовность прийти на помощь.

Аннотация:
В ходе занятия учащимся разъясняется значение понятий «социальная нравственность» и «милосердие», их роль в развитии личности и прогрессе общества. Посредством бесед, примеров, рассказов, видеоматериалов и интерактивных игр у школьников формируются качества взаимного уважения, помощи, щедрости и толерантности.

Конкретные цели:
1. Объяснить учащимся содержание понятий нравственности и милосердия.
2. Сформировать положительное отношение к человеческим качествам.
3. Укрепить чувства взаимопомощи, терпимости, дружбы и сострадания.
4. Показать жизненную необходимость быть милосердным, уважительным и доброжелательным человеком.

Основная идея:
Нравственность — это сила, украшающая внутренний и внешний мир человека и ведущая его к высоким качествам.
Милосердие — источник тёплых отношений, дружбы и сплочённости между людьми.

Ожидаемые результаты:
1. На интеллектуально-понятийном уровне:
· Учащиеся понимают понятия нравственности и милосердия.
· Осознают роль человеческих ценностей в жизни.
2. На эмоционально-ценностном уровне:
· Формируется положительное отношение к состраданию, взаимному уважению и терпимости.
· Осознаётся значение доброго слова и благого поступка в жизни человека.
3. На практическом уровне:
· Учащиеся усваивают привычку помогать окружающим и проявлять уважение.
· Учатся работать в коллективе, поддерживать друг друга.
4. В социально-педагогическом аспекте:
· В обществе увеличивается число духовно зрелых, милосердных молодых людей.
· Укрепляется чувство гуманизма и заботы о ближних.

Метапредметный подход:
· Литература: анализ высказываний, стихов и пословиц о духовности и милосердии.
· История: знакомство с гуманистическими взглядами великих предков.
· Изобразительное искусство: создание рисунков или символов, отражающих милосердие.
· Медиаграмотность: просмотр и анализ видеороликов на тему милосердия.

Продолжительность урока: 45 минут
Рекомендуемые формы: беседа, видеоматериал, ролевая игра, групповое обсуждение

1. ВВОДНАЯ ЧАСТЬ. Мотивационный этап (10 минут)
Учитель:
— Здравствуйте, дорогие учащиеся! Сегодня мы поговорим о теме, идущей от сердца, украшающей нашу жизнь и делающей человека Человеком — о милосердии и нравственности.
Скажите, пожалуйста, слышали ли вы слова «нравственность», «милосердие», «доброта», «уважение»?
Ученики:
— Да-а-а!
Учитель:
— Очень хорошо! Значит, вы не только слышали эти слова, но и чувствовали их смысл. Давайте рассмотрим каждое из них глубже.
Нравственность — это внутренний мир человека, богатство его души, стремление к добру. Нравственный человек всегда вежлив, честен, доброжелателен и патриотичен.
Милосердие — это искренность, забота и понимание между людьми. Милосердный человек считает своим долгом помогать другим, уважать старших и заботиться о младших. Благодаря таким людям жизнь становится красивее, а общество — крепче.
Как вы думаете, если люди будут добры друг к другу, как укрепятся взаимное уважение, мир и дружба?
(Ответы учащихся)
— Верно! Милосердие и нравственность — это два столпа, освещающие нашу жизнь. Если мы будем хранить в сердце доброту, совесть и благодарность, мы возвысим не только себя, но и нашу Родину.

**2. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ.
«Духовность — зеркало человека» (25 минут)**
Учитель:
Президент нашей страны отметил:
«Сегодня духовность должна идти на десять шагов впереди других сфер, стать новой силой и новым движением».
Духовность — это душа народа, добро в сердце человека. Если духовность сильна, будущее общества будет светлым.
Что такое духовность?
Духовность — это внутренний мир человека:
· совесть,
· честь и достоинство,
· честность,
· умение различать добро и зло,
· система ценностей в сердце.
Это внутренний голос, задающий вопрос:
«Правильно ли я поступаю?»
Что такое нравственность?
Нравственность — это практическое проявление духовности:
· культура речи,
· отношение к старшим,
· верность друзьям,
· соблюдение правил,
· недопущение вреда другим.
Разница:
· духовность — внутри;
· нравственность — в поступках.
Пример:
Понимать, что лгать плохо — духовность.
Говорить правду — нравственность.

Интерактивный опрос
1. Ребёнок думает, что лгать неправильно — духовность.
2. Ученик не списал на экзамене — нравственность.
3. Осознал неправильность насмешек и не стал так поступать — оба качества.

Что такое милосердие?
Милосердие — это тёплое отношение к людям, умение быть рядом, а не просто жалеть.
Если есть милосердие:
· люди слышат друг друга,
· протягивают руку помощи,
· не оставляют в трудную минуту.
Примеры:
· помочь упавшему другу,
· поддержать расстроенного человека,
· не унижать слабого.

Интерактивные игры
«Сундучок добрых слов»
Формирование привычки говорить друг другу тёплые слова.
«Цепочка добрых слов»
Закрепление понятий добра, заботы, дружбы и верности.

3. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ. Итог и вдохновение (10 минут)
Учитель:
Сегодня мы говорили о бесценных вещах.
· Духовность — внутренний голос.
· Нравственность — поступки по этому голосу.
· Милосердие — делать всё это сердцем.
Даже маленькое добро — огромная сила. Честность, помощь, отказ от лжи делают страну сильнее.
Заключительный вопрос:
Какое маленькое доброе дело вы выберете сегодня?
(Ответы 1–2 учеников)
Учитель:
— Спасибо. Урок окончен, но добрые дела пусть никогда не заканчиваются.
До свидания, будьте здоровы!
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